
Меню на "____" ________________20______год Утверждаю : руководитель ЧСОШ 

_____________/Магомедов М.А./ 

Количество довольствующихся 110 человек 

 

Меню 

  Наименование продуктов питания          

творог сметана свекла фасоль изюм картофель соль 

 

сахар 

 

чай 

 

хлеб 

масло 

оливковое Банан булка (шт) 

 

№ Наименование   Количество продуктов питания на 1 человека          

1 

Запеканка из творога 

со сметаной 150 15 

               

2 

Чай со сгущенным 

молоком 

         

30 

 

2 

     

3 Хлеб              110     

4 Винегрет овощной 

  

30 10 5 11 

 

2 

     

5 

   

5 Банан               200 1  

6 Булочка со сгущенкой                  

7                   

8                   

9                   

10                   

 Итого на человека (гр) 150 15 30 10 5 11  2  30  2 110 5 200 1  

 На общее число (гр/л) 16500 1650 3300 110 550 1210  220  3300  220 12100                  550 2200 110  

 Цена (руб. за грамм/л) 0,28 0,1 0,03 0,15 0,35 0,025  0,014  0,05  0,8 0,025 0,5 0,07 13,5  

 На сумму (руб) 2112 165 99 165 192.5 30,25  3,08  165  126 302.5 275 154 1485  

 ИТОГО                 5176 

Выдал завхоз: _____________________/Султанмагомедов С.С./ 

Приняла повар:_____________________/ Исакова Т. 


